
2022年12月5日（月）・21日（水）にさいたま市消防局の消防士による普通救命講習会を

実施しました。

　普通救命講習会では、応急手当テキスト・心肺蘇生法の流れ・AEDを使いながら講習を行いました。

　救急車が現場に到着するまでの間、救命処置・手当等を行えば救命の可能性が高くなります。

会員の皆様が安心して通っていただけるように毎年講習会を実施しています。

また、「AED」はスクール受付に常備しています。

↓12月5日(月) ↓12月21日(水)

普通救命講習会を行いました。

2022年12月

スウィン大宮スイミングスクール


